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RESUMO

O presente trabalho busca compreender a Lei n°® 11.645/08, incluindo elementos
histdricos e culturais, buscando trazer elementos da linguagem, bem como saberes so-
bre as dancas de matriz africana e indigena no contexto da Educagéo Fisica escolar. A
danca como linguagem possibilita vivéncias e expressdes por meio do movimento, uti-
lizando o corpo como objeto de comunicagédo e elemento cultural. A linguagem das
dangas de matrizes indigenas e africanas é tratada especialmente nos 3°, 4° e 5° anos
do ensino fundamental, como uma tematica da Educacdo Fisica Escolar, incluida na
area de Linguagens, Cddigos e Suas Tecnologias, conforme a Base Nacional Comum
Curricular — BNCC (BRASIL, 2018). Sobre essas dangas, os contetidos apresentam-se
por meio de manifestacbes da linguagem, reconhecidas socialmente, possibilitando a
criacdo e a consciéncia corporal, corroborando a importancia da cultura indigena e
africana como identidade social. Para desenvolvimento desse exposto, foi utilizada
como estratégia metodoldgica uma pesquisa qualitativa, por meio de uma reviséo bi-
bliografica, trazendo o entendimento sobre a linguagem nas dancas de matriz indige-
na e africana, de acordo com a BNCC. Nesse sentido, entendemos a relevancia das
dangas de matriz indigena e africana enquanto elemento de identidade, dando enfoque
aos aspectos culturais, bem como elemento constituinte de simbolos e significados.
Portanto, torna-se fundamental a difusdo de trabalhos que favorecam diferentes a-
bordagens sobre a linguagem por meio das dancas indigenas e africanas.

Palavras-chave:
Linguagem. Lei n° 11.645/08. Dancas indigenas e africanas.

ABSTRACT

This work seeks to understand the Law no. 11.645/08, including historical and
cultural elements, seeking to bring elements of language, as well as knowledge about
African and indigenous dances in the context of scholar Physical Education. Dance, as
a language, enables experiences and expressions through movement, using the body as
an object of communication and cultural element. The language of dances of indigenous
and African matrices are treated especially in the 3™, 4™ and 5" years of elementary
school, as part of scholar Physical Education, included in the area of languages, codes
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and their technologies, according to the National Base Common Curriculum — BNCC
(BRAZIL, 2018). About these dances, the contents are presented through language
manifestations, socially recognized, enabling the creation and body awareness, confirming
the importance of indigenous and African culture as social identity. To develop the
above, a qualitative research was used as a methodological strategy, through a literature
review, bringing the understanding of language in indigenous and African dances,
according to the BNCC. In this sense, we understand the relevance of dances of indi-
genous and African matrix as an element of identity, focusing on cultural aspects, as
well as a constituent element of symbols and meanings. Therefore, it is essential to dis-
seminate works that favor different approaches to language through indigenous and
African dances.

Keywords:
Language. Law no. 11645/08. Indigenous and African dances.

1. Introducdo

A linguagem corporal e musical discorrida em relacdo a cultura
apresenta-se dotada de simbolismos, significados e particularidades que
revelam os modos pelos quais 0 homem se relaciona, interage, compre-
ende e organiza-se socialmente.

O presente trabalho tem o objetivo de apresentar a Lei n°
11.645/08, buscando trazer elementos da linguagem, bem como saberes
sobre as dancas de matriz indigena e africana no contexto da Educacéo
Fisica escolar.

A linguagem, por meio da danca, possibilita vivéncias e expres-
sOes através do uso do movimento, bem como a utilizagdo do corpo co-
mo objeto de comunicacdo e elemento cultural. Nesse sentido, a lingua-
gem das dancas de matrizes indigenas e africanas é tratada especialmente
nas praticas corporais nos 3°, 4° e 5° anos do ensino fundamental, como
uma das tematicas da Educacdo Fisica Escolar, incluida na area de lin-
guagens, codigos e suas tecnologias, conforme a Base Nacional Comum
Curricular — BNCC (BRASIL, 2018).

Como estratégia metodoldgica, foi utilizada uma pesquisa qualita-
tiva, por meio de uma revisdo bibliogréafica, trazendo o entendimento so-
bre a linguagem nas dangas de matriz indigena e africana, ainda de acor-
do com a BNCC.

A pesquisa bibliogréafica é aplicada em qualquer trabalho cientifi-
co, oportunizando ao pesquisador o acesso ao conhecimento ja produzido
em determinada tematica (Cf. GIL, 2002).
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Como resultados, obtivemos representacfes de linguagem como
expressoes culturais de matrizes indigenas e africanas e seu elo de liga-
¢ao com a lingua portuguesa em algumas palavras utilizadas atualmente,
mostrando que a lingua é heterogénea e sistematizada pela gramatica.

2. Alinguagem na histdria e cultura indigena e afro-brasileira

A Lei n° 11.645/08 traz diferentes questdes que antes eram silen-
ciadas ou ignoradas pela comunidade escolar. Nesse contexto, é impor-
tante ressaltar a valorizagéo e o reconhecimento da pluralidade da socie-
dade brasileira, que é formada por diferentes historias e culturas, que
também estdo presentes no ambiente da escola.

A valorizacdo da diversidade brasileira requer mudanca de pen-
samentos, posturas, discursos e atitudes que implicam justica, direitos
sociais, civis, culturais e econdmicos. Busca-se desconstruir o mito da
democracia racial na sociedade brasileira, ou seja, deixar de difundir a
crenca afirmada por Ulisses e Aradjo et al. (BRASIL, 2007) abaixo:

[...] se os negros ndo atingem os mesmos patamares que 0s ndo negros, é
por falta de competéncia ou de interesse, desconsiderando as desigualda-
des seculares que a estrutura social hierarquica cria com prejuizos para 0s
negros (BRASIL, 2007, p. 32)

A lei que explicita o ensino de histéria e cultura afro-brasileira e
africana, bem como a educacgdo das rela¢fes étnico-raciais, propfe seu
desenvolvimento nas escolas, nos diferentes niveis e modalidades de en-
sino, como conteldo especialmente nas disciplinas de Artes, Literatura e
Historia do Brasil. Entretanto, ndo hé prejuizo as demais, as quais podem
apropriar-se do tema nas diversas atividades curriculares do contexto es-
colar. Assim, serdo promovidas a valoriza¢do e a compreensdo da orali-
dade, da corporeidade, da histéria das raizes indigenas e africanas, da es-
crita e da leitura. Assim sendo, a lei expressa (Cf. BRASIL, 2017):

Altera a Lei n®9.394, de 20 de dezembro de 1996, modificada pela Lei
n®10.639, de 9 de janeiro de 2003, que estabelece as diretrizes e bases da
educacdo nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a
obrigatoriedade da tematica “Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indige-
na.

Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e de ensino mé-
dio, publicos e privados, torna-se obrigatorio o estudo da histéria e cultura
afro-brasileira e indigena.

§ 1° O contelido programatico a que se refere este artigo incluira diversos
aspectos da histdria e da cultura que caracterizam a formagéo da popula-
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¢do brasileira, a partir desses dois grupos étnicos, tais como o estudo da
histéria da Africa e dos africanos, a luta dos negros e dos povos indigenas
no Brasil, a cultura negra e indigena brasileira e o negro e o indio na for-
magdo da sociedade nacional, resgatando as suas contribui¢cdes nas areas
social, econdmica e politica, pertinentes a histéria do Brasil.

§ 2° Os contelidos referentes a historia e cultura afro-brasileira e dos po-
vos indigenas brasileiros serdo ministrados no ambito de todo o curriculo
escolar, em especial nas areas de educacdo artistica e de literatura e histo-
ria brasileiras. (BRASIL, 2017, p. 21)

Entre os povos indigenas e africanos, as crencas, rituais e cerimo-
nias se mantém por meio das forgcas da natureza e dos espiritos ances-
trais. A memoria cultural e a tradicdo oral possibilitam a organizacdo en-
tre as comunidades, estabelecendo vinculos e preservando a cultura. Des-
sa forma, h4 o fortalecimento da identidade étnico-racial (Cf. SILVA,
2018).

No estudo de Castilho (2015), no que se entende por lingua e lin-
guagem, considera-se a abordagem da lingua como uma atividade social,
€ como uma importante teoria linguistica. Para o autor, as palavras séo
consideradas atividades mentais, ja a lingua ¢ um “objeto escondido”,
que possui varidveis, segundo seu estudo por meio de Saussure, o funda-
dor da Linguistica moderna. Este ainda ressalta que existe uma analise do
cédigo da palavra, articulada por meio da lingua, bem como suas compe-
téncias consideradas apenas como do falante. Nas palavras, ou no que
encontramos nelas, as percepgdes, simbolos e significados das coisas sdo
estabelecidas através de suas diferencas, entre a realidade delas e de ou-
tras coisas comparaveis a elas.

Segundo Menezes (2021), falar sobre a linguagem indigena é re-
conhecer a riqueza em contextualizar os jogos e as brincadeiras por meio
de palavras que utilizamos no nosso dia a dia, ou seja, muitas das pala-
vras da lingua portuguesa séo de origem indigena: tamandud, sagui, gua-
rana, jacaré, pipoca, perereca, taquara, piranha, capivara, arara, uru-
bu, tucano, paca, abacaxi, entre tantas outras.

Da mesma forma, podemos remeter aos elementos simbdlicos a-
fricanos, explicitando sobre os bantu, termo utilizado para se referir ao
tronco linguistico que deu origem a outras linguas no Centro-sul do con-
tinente africano. Os bantus foram 0s povos mais humerosos a chegar no
Brasil na escraviddo, vindos de Angola, do Congo e de Mogambique.
Vérias palavras em lingua portuguesa tém origem bantu, entre elas: cagu-
la, dengo, cafuné, moleque, quitanda, fubd (CARVALHO, 2020).
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Na expressdo de origem afro-brasileira do jongo, por exemplo,
uma danca de roda e de umbigada, que consiste em um casal por vez in-
do para o centro da roda girando em sentido contrario ao dos ponteiros
do reldgio e, de vez em quando, um casal se aproxima um do outro, co-
mo se fossem dar uma umbigada, mas ndo chegando a se tocar. Na lingua
africana quimbundo, de origem bantu, semba significa umbigada e deu
origem a palavra samba. Quem canta primeiro é o solista, com versos li-
vres, improvisados, os demais respondem o refrdo. As frases sdo curtas e
falam do contato com a natureza, do cotidiano, do trabalho bragal nas fa-
zendas e a revolta com a opressao sofrida (Cf. ALTOE, 2016).

Para Peirce (2005), qualquer coisa que represente outra é conside-
rada um signo, e esse signo deve representar algo, produzido por um pro-
cesso relacionado a sensagdo, ao sentimento, com a ideia de proporcionar
a dualidade do outro, produzindo diversas interpretacées.

Nessa perspectiva, nos signos representados pela lingua enquanto
atividade social, é sugerido que o entendimento que a danga, por meio da
linguagem corporal de uma maneira mais ampla, vislumbra-se na expres-
sdo do corpo e do uso da lingua nos vocabularios representados pelas
dancas e masicas indigenas e africanas. Nessa concepg¢do, a lingua de
forma social, utilizada de forma interdisciplinar, mantera um contato di-
reto com outras disciplinas, entre elas a Educacdo Fisica.

3. Asdangcas de matrizes indigenas e africanas na educacao fisica

As dancas de matrizes indigenas e africanas sdo expressdes de ca-
rater artistico e cultural que compdem a nossa cultura popular e podem
ser consideradas uma traducdo dos povos, bem como sdo parte constitu-
inte da memoria e da histéria brasileira. Suas principais caracteristicas
compdem os costumes, as tradi¢des, a mitologia, o folclore, a lingua (fa-
lada e escrita), a culinéria, a musica, a danga, a religido, enfim, a cultura
e a diversidade brasileiras.

Nesse sentido, as dancas indigenas acontecem geralmente em
formas circulares, com joelhos fletidos batendo um dos pés no chdo, o
tronco levemente flexionado para frente e ha compasso bindrio para mar-
car o ritmo da musica. As diferentes direcfes de movimentos se fazem
presentes a partir do momento que os participantes saem em filas e filei-
ras se deslocando conforme seus cantos, que muitas das vezes sao rituais
de ligacdo com os ancestrais e a natureza, promovendo a interacdo entre
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as comunidades e fortalecendo a manutenc¢éo das tradi¢des culturais, a-
firmando suas identidades. Nas dancas africanas também ha, muitas ve-
zes, a formagdo de grandes circulos, semicirculos ou fileiras e vérias ge-
racOes da comunidade participam. Ha rituais que promovem a ligacéo do
espirito com a terra, portanto, essas dangas sao executadas com 0s pés
descalgos e o ritmo é considerado um componente de passagem para o
mundo espiritual (Cf. BRAYNER, 2012).

As influéncias indigenas e africanas estdo presentes em varias ex-
pressdes culturais nos dias atuais como o samba de roda, o jongo, o ca-
boclinhos, a Mana-Chica do Caboio, o toré, carimb6d, maxixe, macule-
I&, maracatu, etc.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular, a area de
Linguagens é composta pelos seguintes componentes curriculares: Lin-
gua Portuguesa, Arte, Educacao Fisica e, no Ensino Fundamental — Anos
Finais, Lingua Inglesa. O objetivo de unir essas disciplinas é proporcio-
nar aos alunos a participacdo nas praticas de linguagem diversificadas,
que lhes permitam expandir suas competéncias expressivas em manifes-
tacBes artisticas, corporais e linguisticas, bem como seu entendimento
sobre essas linguagens, dando seguimento as experiéncias vivenciadas
desde a Educacéo Infantil. Ha, portanto, a necessidade de reconhecer que
0 processo escolar deve ser continuo, mantendo as caracteristicas das ati-
vidades em torno do ludico e do brincar. A BNCC cita a Educago Fisica
ligada a colaboracdo com a leitura e a escrita, como a segulir:

Diante do compromisso com a formacgéo estética, sensivel e ética, a Edu-
cacdo Fisica, aliada aos demais componentes curriculares, assume com-
promisso claro com a qualificagdo para a leitura, a produgéo e a vivéncia
das préticas corporais. Ao mesmo tempo, pode colaborar com os proces-
sos de letramento e alfabetizacdo dos alunos, ao criar oportunidades e
contextos para ler e produzir textos que focalizem as distintas experién-
cias e vivéncias nas praticas corporais tematizadas. Para tanto, os profes-
sores devem buscar formas de trabalho pedagdgico pautadas no didlogo,
considerando a impossibilidade de acdes uniformes. (BNCC, 2018, p.
224)

Conforme a BNCC (2018) a temética danca explora 0s movimen-
tos e os ritmos integrados a coreografias, que podem ser realizadas indi-
vidualmente, em duplas ou em grupos. Nesse sentido, desenvolve a iden-
tificacdo dos diferentes movimentos em relagdo as peculiaridades de cada
tradicdo, por meio das praticas ritmico-expressivas e das musicas associ-
adas a essas dancas. As habilidades trabalhadas no 3°, 4° e 5° anos sao
especificas para dancas do Brasil e do mundo, bem como as dancas de
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matriz indigena e africana;

(EF35EF09) Experimentar, recriar e fruir dangas populares do Brasil e do
mundo e dancas de matriz indigena e africana, valorizando e respeitando
os diferentes sentidos e significados dessas dangas em suas culturas de o-
rigem; (EF35EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos
comuns e diferentes (ritmo, espaco, gestos) em dangas populares do Brasil
e do mundo e dangas de matriz indigena e africana; (EF35EF11) Formular
e utilizar estratégias para a execucéo de elementos constitutivos das dan-
¢as populares do Brasil e do mundo, e das dancas de matriz indigena e a-
fricana; (EF35EF12) Identificar situagOes de injustica e preconceito gera-
das e/ou presentes no contexto das dancas e demais préaticas corporais e
discutir alternativas para supera-las. (BRASIL, 2018, p. 229)

Para Lima (2013) a linguagem, nesse contexto, esta na identifica-
cdo dos costumes, dos ciclos da natureza e da ligagdo com o sagrado. As
linguas indigenas e africanas tiveram grande contribuicdo para o portu-
gués do Brasil, especialmente no aspecto oral, pensando na conexao entre
educacdo, cidadania e ética; pensando na linguagem e suas transforma-
¢Oes historicas e culturais. A compreensdo de algumas expressdes através
da linguagem podera funcionar como base teérica nas leituras e constru-
cdo textual, observando a diversidade e o combate as situa¢Ges de injusti-
ca, racismo e preconceito, fomentando o pensamento critico a respeito
das realidades no &mbito escolar.

4. Consideragdes finais

Entende-se a relevancia das dancas de matriz indigena e africana
enguanto elemento de identidade social, dando enfoque aos aspectos cul-
turais, bem como elemento constituinte de simbolos e significados. Os
signos representados pela lingua surgem na expressao da danca e do uso
da linguagem nos vocabularios envolvidos nas musicas indigenas e afri-
canas.

Nesse sentido, compreender a pluralidade de linguagens e a valo-
rizagdo das diferencas culturais constitui um exercicio de construcéo e de
fortalecimento da convivéncia democréatica. Pensar na linguagem e suas
transformag@es historicas e culturais contribui na compreensdo das ex-
pressBes da cultura brasileira, desenvolvidas por meio das préaticas corpo-
rais, inseridas em atividades sociais, colaborando com as outras discipli-
nas da area de linguagens, codigos e suas tecnologias.

Torna-se fundamental a difusdo de trabalhos que favorecam dife-
rentes abordagens sobre a linguagem corporal por meio das dangas indi-
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genas e africanas na Educacdo Fisica escolar.
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